Valkommen till en heldag i Granslos Gemenskap
Viksangsskolan, Vasteras

For 27:e gangen har vi ndjet att fa bjuda in alla AA-
medlemmar, anhoériga och vanner till AA frdn nér och
fjdrran till varens kickoff vid Arosmotet pa Viksangs-
skolan i Véasteras.

Det har blivit en tradition for manga att starta varen pa
Arosmotet och tréffa nya och gamla vanner i gemen-
skapen. Och naturligtvis inspireras av allt som delas pa
AA-moétena.

Café med mackor, korv och mera

| caféet serveras kaffe, te, drycker, smorga-
sar, kaffebrod, varm korv, godbitar,
hamburgare och annat mums
som stillar hungern under da-
gen. Och till laga AA-priser
forstas. Det finns aven restau-
ranger i narheten.

Infobordet

Vi har som vanligt forsaljning av AA-litteratur vid vart
infobord dar du ocksa kan fa svar pa dina fragor. Det
ar enkelt att halla ett mote. Det finns material i varje
klassrum med forslag pa text till motestemat att |dsa
for att starta upp moétet. Och det finns kuvert for hatt-
pengar som efter motet lamnas vid infobordet.

Det pagar ett stort antal AA-moten med olika teman i
atta klassrum hela dagen samt nagra speciella moten
pa Torget. S3 vélj en mix som passar dig. Alla AA-mo-
ten ar 6ppna moten sa att anhoériga och andra intres-
serade dven kan delta.

Al-Anon Familjegrupper ar som vanligt inbjudna och
deltar med ett eget moétesprogram.

Sjunde traditionen

Arosmotet genomfors utav Krets 8 och genom omfat-
tande frivilligt arbete av AA-medlemmar i kretsens

grupper.

Arosmotet genomfors enligt
den sjunde traditionen och
finansieras helt genom frilvilli-
ga bidrag. Tack.

Rokforbud pa skolgarden

Rokning ar inte tilldten pa skolgarden, men vi har ord-
nat en speciell rokruta med karl for fimpar och snus-
prillor. Och vi &r tacksamma om ni respekterar det.



MOTESPROGRAM

med reservation fér mindre férandringar

Tid Torget Sal1 Sal 2 Sal 3 I Sal4 Sal5 Sal 6 Sal 7 Sal8
$:0040:00 Caféet 6ppet / Mingel
10009030 OPPNINGSMOTE AROSMOTET 2024 PA TORGET “GRANSLOS GEMENSKAP”
11:00-12:00 |UngaiAA Steg1 Steg 4 Steg 8 Steg 10 AA:s 12 Loften Endast genom ett | Halvmesyrer var En traditionsenlig
m Maktiéshet och En oradd moralisk |En lista éver alla vi |Var dagliga andligt oss tillingen nytta |AA-grupp
kapitulation inventering gjort illa sjélvrannsakan uppvaknade
12:3013:00 COUNTDOWN PA TORGET
13:30-14:30 | Var Steg 2 Steg 5 Steg 9 Steg 1 Fran egoism till att |Kvinnométe Stora Boken, ett En dag i taget
Gemennsamma Kom till tro pa en Befrielsen fran Vigottgjorde dem |Stédrka kontakten |vara till nytta for Temaméte handlingsprogram
Valfard 16sning skuld och skam vigjortilla med hogre kraften |andra for tilifrisknande
15:00-16:00 |Veteranmote Steg 3 Steg 6 Sponsorskap Steg 12 Arlighet, Mansmote Sallan har vi sett Frihet frdn
Overldmna och Helt och héllet lalla véra odmjukhet och en manniska fadngeskapen
sldppa kontrollen |beredda angelagenheter sjalvrannsakan misslyckats...
16:30-17:30 | Alkoholism, en Sinnesrobdnen Steg7 Nykomlingen i AA |Tolftestegsarbete:
familjesjukdom Ske Din vilja inte Bad om hjdlp att Hur tar vi hand om |Att fora budskapet
min avidgsna véra dem? vidare
brister
17:45 AVSLUTNINGSMOTE PA TORGET

VALKOMMEN TILL VIKSANGSSKOLAN VASTERAS
Viksangsgatan 23

Vill du ha tips om boende i ndrheten sa kommer mer
information om det pa var webbplats.

Viksdngsskolan ligger pa Oster i Vasteras och &r latt att
hitta till. Ak E18 och svang av vid avfart 137. Déarifran ar
det skyltat till Arosméotet.

Det finns ratt gott om p-platser runt skolan och i narom- www.aavasteras.se

radet. Det finns dven mojlighet att stalla upp husbilar

pa skolgarden i man av plats. Har du fragor kan du kontakta oss via

E-post: info@aavasteras.se eller

Busslinje 2 eller 3 fran Vé&steras Central Busstation. Tel: 070-312 65 09 eller 076-119 56 54

/asteras

]
4 . ' '
,,TA% tel - ~ '
... Centralstation Viksingsskolan ~ ~,  f
Bussterminal & L€ 4
Linje 3 ¢

23

@]

Milarparken

GPS 59.607735, 16.583984

®

Anonyma Alkoholister Krets 8
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